
Kleszcz mały 

czy duży —

nic dobrego 

nie wróży! 

 

 

 

Kamila Puławska kl. IIIa  
Publiczne Gimnazjum nr 3 w Grajewie 

CHOROBY PRZENOSZONE 

PRZEZ KLESZCZE 

Kleszcze są nosicielami wielu 

groźnych chorób, takich jak: 

•borelioza 

(średnio 10-30% 

kleszczy jest nosi-

cielami) 

•kleszczowe 

zapalenie opon 

mózgowych 

•dur pierwotny 

•tularemia 

•babejoza 

•i wiele innych 

 

Rumień wędrujący 

JAK CHRONIĆ 

SIĘ PRZED 

KLESZCZAMI? 

Co one  

powodują? 

•Starajmy się unikać ich siedlisk. 

•Gdy jednak idziemy w miejsca, gdzie 

występują kleszcze, zadbajmy  

o odpowiedni ubiór (jasne, dobrze 

zakrywające ciało ubrania  

z materiałów takich 

jak, np. ortalion). 

•Po powrocie należy 

dokładnie 

sprawdźmy ubranie 

i ciało (szczególnie 

starannie należy przeszukać włosy). 

•Stosujmy środki odstraszające 

pasożyty (tzw. repelenty), które 

dostepne są w każdej aptece . 

W RAZIE UKĄSZENIA PRZEZ 

KLESZCZA, NAJLEPIEJ 

SKONSULTOWAĆ SIĘ Z LEKARZEM! 

Jak temu  

zapobiegać? 



 

 

 

Kleszcze spotkamy najczęściej  

w obszarach przejściowych 

pomiędzy dwoma różnymi ty-

pami roślinności, np. : 

•brzegi lasów graniczące  

z łąkami 

•zagajniki 

•obszary zarośnięte 

paprociami, jeżynami, 

leszczyną, bzem, itp. 

•błonia nad zbiornikami 

wodnymi 

•miejsca, gdzie las zmienia 

swoją strukturę 

(np. z iglastego przechodzi  

w liściasty i odwrotnie) 

 

Kleszcze to pajęczaki należące do 

podgromady roztoczy. 

Każde z trzech stadiów rozwojo-

wych (larwa, nimfa i imago) klesz-

cza potrzebuje raz napić się krwi 

kręgowca, by móc rozwijać się da-

lej. Aktywność kleszczy wzrasta 

wraz ze wzrostem temperatury  

i trwa od ok. połowy marca do 

października/listopada. Szczególnie 

aktywne są w kwietniu, maju i wrze-

śniu. 

Fuj! Co to za 

obrzydlistwo? 

A gdzie one 

żyją? 


