
KALENDARIUM IMPREZ W RAMACH  

VIII  PODLASKICH DNI RODZINY 

 

L.p. 
Nazwa  

organizatora Zadanie Powiat Miejsce 
realizacji 

Maj 2010 r.  
 

1 

Urząd Miejski w 
Nowogrodzie 
ul. ŁomŜyńska 41 
18-414 Nowogród 
tel. 086 217 55 28 

„Bieg Kurpiowski o Puchar 
Burmistrza Nowogrodu”  – 
impreza dla całych rodzin 

Powiat łomŜyński 

 

2 

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w WiŜajnach                
ul. Rynek 1, 
16-407 WiŜajny 
tel. 087 568 84 85 

Rozgrywki sportowe 
organizowane w maju między 
uczniami, nauczycielami, 
rodzicami 

Powiat suwalski Publiczne Gimnazjum 
w WiŜajnach – hala 
sportowa 

3 

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w WiŜajnach                
ul. Rynek 1, 
16-407 WiŜajny 
tel. 087 568 84 85 

„Wieczornica”  organizowana w 
maju 

Powiat suwalski Świetlica Gminna w 
WiŜajnach 

4 

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w WiŜajnach                
ul. Rynek 1, 
16-407 WiŜajny 
tel. 087 568 84 85 

„Rodzina bogata miłością”  – 
montaŜ słowno - muzyczny 

Powiat suwalski Szkoła Podstawowa w 
WiŜajnach – hala 
sportowa 

5 

Urząd Gminy Suwałki 
Ul. Kościuszki 71 
16-400 Suwałki 
tel. 087 566 21 36 

- lekcja religii na kaŜdym 
poziomie edukacyjnym 
poświęcona roli matki w rodzinie 
- lekcja religii w klasach 
gimnazjum I-III poświęcona 
odpowiedzialności matki w 
łączności z poświęceniem i 
cierpieniem Maryi 
- przygotowanie uroczystości 
szkolnej z udziałem Księdza 
Proboszcza, rodziców i całej 
społeczności szkolnej na temat: 
„Matka Boga – Nasza Matka” 
- przygotowanie gazetki ściennej 
poświęconej „Maryi – Matce 
Kościoła i naszej Mamie” 

Powiat suwalski Zespół Szkół im. 
Lotników Polskich w 
Płocicznie - Tartak 

6 

Urząd Miejski w Michałowie 
16-050 Michałowo 
Ul. Wąska 1 
tel. 085 713 17 77 

-„Cała Polska Biega” 
-„Moja rodzina” – konkurs 
plastyczny 

Powiat bielski Gimnazjum im. Dr. L. 
Nosa w Michałowie 
Ul. Sienkiewicza 21 

7 

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
18-300 Zambrów 
Ul. Fabryczna 3 
tel. 086 271 46 16 w 17, 24 

XI Gminny Konkurs Trzeźwości i 
Profilaktyki UzaleŜnień 
kierowany do dzieci i młodzieŜy 

Powiat 
zambrowski 

 

8 
Urząd Gminy Grajewo 
19-200 Grajewo 
Ul. Komunalna 6 

Prelekcja dla rodziców nt. 
„Rodzina domowym kościołem” 

Powiat grajewski Szkoła Podstawowa w 
Rudzie 



tel. 086 272 30 00 
Akcja „Polska Biega”  

9 

Urząd Miejski w Stawiskach 
18-520 Stawiski 
Pl. Wolności 13/15 
Tel. 086 278 55 11 

Festyn Rodzinny  
Powiat kolneński  

10 

ZHP Chorągiew Białostocka 
Ul. Pałacowa 3/1 
15-042 Białystok 
Tel. 085 736 23 900 
Kom. 0605 550 185 

Harcerski biwak wraz ze 
spotkaniem z rodzicami 
Termin: 
30.04 – 03.05.2010 r.  

Powiat białostocki  

11 

Świetlica Socjoterapeutyczna 
Caritas przy  
Ośrodku Wsparcia Rodziny 
im. św. Faustyny Kowalskiej 
w ŁomŜy. 

Realizacja programu „Rodzina w 
komplecie bo w zgranym duecie 
– organizacja świetlicowego 
Dnia Rodziny” 
- Warsztaty odbywające się w 
maju 2010 r.  

Powiat łomŜyński  

01.05.2010 r. 
 

Urząd Gminy Puńsk 
Ul. Mickiewicza 23 
16-515 Puńsk 
tel. 087 516 10 48 
 

Koncert zespołu „Jotva” z 
okazji „Dnia Matki” 

Powiat sejneński Dom Kultury 
Litewskiej w Puńsku 

02.05.2010 r. 
 

1 

Urząd Gminy Nowe Piekuty 
Ul. Główna 8 
18-212 Nowe Piekuty 
tel.  086 475 15 22 

Festyn Rodzinny z okazji 
uchwalenia Konstytucji 3 maja 
 
 
 

Powiat 
wysokomazowiecki 

Jabłoń Kościelna 

2 

ZHP Chorągiew Białostocka 
Ul. Pałacowa 3/1 
15-042 Białystok 
Tel. 085 736 23 900 
Kom. 0605 550 185 
 

Harcerska Gra Historyczna 
 

Powiat białostocki  

05.05.2010 r. 

1 

Urząd Gminy Milejczyce 
ul. Szkolna 5 
17-332 Milejczyce 
tel. 085 657 90 70 

Warsztaty multimedialne  dla 
rodziców i nauczycieli pn. „Jak 
zapobiegać agresji w szkole?” 

Powiat siemiatycki Zespół Szkół 

II Gra Taktyczno – Ratownicza 
„KU ŹNIA” 
Termin:  14 – 16.05.2010 r. 
Szczegółowe informacje: 
www.bialostocka.zhp.pl/article,41
50,649,1.html 
 
  

 
 

2 

ZHP Chorągiew Białostocka 
Ul. Pałacowa 3/1 
15-042 Białystok 
Tel. 085 736 23 900 
Kom. 0605 550 185 
 
 
 
 V Hufcowy Festiwal Piosenki 

Harcerskiej i Turystycznej 
Termin: 15.05.2010 r.  
Szczegółowe informacje: 
www.zhp.sokolka.com/informacje
.htm 

 

 

Powiat białostocki 

 



 08.05.2010 r.  

 

Polski Związek Emerytów, 
Rencistów i Inwalidów 
Oddział Okręgowy  
w Białymstoku 
Partner: 
Regionalny Ośrodek Polityki 
Społecznej w Białymstoku 

Wojewódzki Przegląd Dorobku 
Artystycznego Seniorada 2010 

Powiat białostocki Kino FORUM  
w Białymstoku,  
ul. Legionowa 5 

 15.05.2010 r.  

 

Polskie Stowarzyszenie 
Pedagogów i Animatorów 
„KLANZA” Oddział  
w Białymstoku 
15-872 Białystok 
Ul. Dąbrowskiego 24 
Tel. 085 651 04 47 
Partner: 
Regionalny Ośrodek Polityki 
Społecznej w Białymstoku 

III Ogólnopolski Dzień Tańca  
z KLANZ Ą  
godz. 17:00 - 19:00 

Powiat białostocki Park „Planty”  
w Białymstoku  

16.05.2010 r. 

1 

Miejski Ośrodek Animacji 
Kultury w Zabłudowie 
ul. Rynek 8 
tel. 85 718 84 43 

„Festyn Rodzinny w 
Kurianach” 
- część artystyczna dzieciom, 
- konkursy sprawnościowe dla 
wszystkich uczestników, 
- koncerty zespołów 
artystycznych, ludowych, 
młodzieŜowych,   
- atrakcje dzieciom 

Powiat białostocki  

2 

Urząd Gminy Wyszki 
Ul. Piórkowska 2 
17-132 Wyszki 
tel. 085 730 58 90 

„II Gminny Dzie ń Papieski” Powiat bielski Wyszki 

20.05.2010 r. 

1 

Urząd Gminy 
Nurzec –Stacja 
Ul. śerczycka 33 
17-330 Nurzec Stacja 
tel. 085 657 50 63 

Konkurs recytatorski  dla 
przedszkolaków „O złotą 
róŜdŜkę dobrej wróŜki”  

Powiat siemiatycki  

2 

Ośrodek Adopcyjno – 
Opiekuńczy w Suwałkach 
Ul. Szkolna 2 
16-400 Suwałki 
tel. 087 566 25 29 

Mecz piłki noŜnej między 
wychowankami  Placówki 
Opiekuńczo – Wychowawczej i 
podopiecznymi z rodzin 
zastępczych 

Powiat suwalski Boisko sportowe przy 
Placówce 
Opiekuńczo – 
Wychowawczej 

3 

Urząd Miasta Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
18-500 Kolno 
tel. 086 278 21 33 

Spotkanie szkoleniowo – 
informacyjne dla rodzin 
zastępczych 

Powiat kolneński Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie 

21.05.2010 r. 

 

„Pomocna Dłoń” w Łapach 
Ul. Leśnikowska 54 
18-100 Łapy 
Tel. 85 715 25 50 w. 40 
Partner: 
Regionalny Ośrodek Polityki 
Społecznej w Białymstoku  

II Łapskie Zawody Sportowe 
Osób Niepełnosprawnych 
„SZANSA NA START” 

Powiat białostocki Stadion Miejski w 
Łapach 
 



22.05.2010 r. 

 

Urząd Gminy Miastkowo 
Ul. ŁomŜyńska 32 
18-413 Miastkowo 
tel. 086 217 48 78 

„Dzień Rodziny” 
Termin:  22-23.05.2010 r. 

Powiat łomŜyński Publiczne 
Gimnazjum im. 
Marszałka Józefa 
Piłsudskiego w 
Miastkowie 

23.05.2010 r. 

1 

Miejski Ośrodek Animacji 
Kultury w Zabłudowie 
ul. Rynek 8 
tel. 85 718 84 43 

„Festyn sportowo – rekreacyjny 
w Zwierkach” 
- występy zespołów 
artystycznych, 
- gry, zabawy, 
- część artystyczna i konkursy 
dzieciom, 
- konkursy dla dorosłych: rzut 
chomątem, rzut podkową, mecze 
piłki noŜnej 
 

Powiat białostocki  

2 

Urząd Gminy 
Nurzec –Stacja 
Ul. śerczycka 33 
17-330 Nurzec Stacja 
tel. 085 657 50 63 

„Dzień Moszczony Pańskiej”  – 
impreza plenerowa 

Powiat siemiatycki  

25.05.2010 r. 

1 

Urząd Miasta Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
18-500 Kolno 
tel. 086 278 21 33 

Koncert rockowy z programem 
profilaktycznym dla uczniów 
gimnazjum  szkół średnich 

Powiat kolneński  

2 

Urząd Miasta Bielsk 
Podlaski 
Ul. Kopernika 1 
17-100 Bielsk Podlaski 
tel. 085 730 68 51 

Rozstrzygnięcie konkursów 
plastycznych „Jestem taki jak 
Ty”, „Oblicza wykluczenia” 
- wystawa pokonkursowa prac 
organizowana przez Centrum 
Edukacji Nauczycieli Filię w 
Bielski Podlaskim w ramach 
obchodów Europejskiego Roku 
Walki z Ubóstwem i 
Wykluczeniem Społecznym 

Powiat bielski  

26.05.2010 r. 

1 

Urząd Gminy Wąsosz 
Ul. Plac Rzędziana 8 
19-222 Wąsocz 
tel. 086 273 10 01 

„Dzień Matki” 
- montaŜ słowno – muzyczny, 
- występy dziecięcych grup 
tanecznych, 
- występy grupy kabaretowej             
„Po-krzyk” 

Powiat Grajewski  

2 
 

Miejski Ośrodek Animacji 
Kultury w Zabłudowie 
ul. Rynek 8 
tel. 85 718 84 43 

„Dzień Matki” 
-  spotkania z Matkami, 
- część artystyczna przygotowana 
przez dzieci, 
- wręczanie upominków 
przygotowanych przez dzieci, 
- poczęstunek dla Matek, 

Powiat Białostocki: 
- Zabłudów, 
- Halickie, 
- Ryboły, 
- Rafałówka, 
- Krynickie, 
 

 

3 

Gminne Centrum Kultury w 
Gródku 
ul. Chodkiewiczów 4  
16-040 Gródek 
tel. 085  718  01 36 

„Dzień Matki” Powiat białostocki  



4 

Urząd Gminy Milejczyce 
ul. Szkolna 5 
17-332 Milejczyce 
5el. 085 657 90 70 

Uroczyste obchody „Dnia 
Matki”, „Dnia Ojca” 
Termin: 26-29.05.2010 r. 
- część artystyczna, 
- konkursy plastyczne, 
- konkursy literackie 

Powiat siemiatycki -Zespół Szkół 
-GOK Milejczyce 

5 

Urząd Miejski w Sokółce 
Ul. Plac Kościuszki 1 
16-100 Sokółka 
tel. 085 711 09 19 
 

„Godzina dla Mamy”  – obchody 
Dnia Matki 

Powiat łomŜyński ŁomŜa, 
ul. Kierzkowa 7 

6 
Ośrodek Kultury w Gminie 
Juchnowiec Kościelny, 
ul. Królowej Rodzin 1 

II Dni Rodziny 
Termin : 26-27.05.2010 r. 

Powiat białostocki Kleosin 

„Dzień Matki”  – część 
artystyczna, spotkanie 
integracyjne 

SP w Rudzie 

7 

Urząd Gminy Grajewo 
19-200 Grajewo 
Ul. Komunalna 6 
tel. 086 272 30 00 „Dzień Matki” 

Powiat grajewski 

SP w Wierzbowie 

8 

Urząd Miasta Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
18-500 Kolno 
tel. 086 278 21 33 

Akademia z okazji „Dnia 
Matki” 

Powiat kolneński KOKIS 

9 

Urząd Gminy Przytuły 
Ul. Supska 10 
18-423 Przytuły 
tel. 086 217 70 13 

„Dzień Matki” –  uroczystość 
szkolna z udziałem rodziców 

Powiat łomŜyński Zespół Szkół w 
Przytułach 

27.05.2010 r. 

1 

Urząd Miasta Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
18-500 Kolno 
tel. 086 278 21 33 

„Mama talent” z udziałem 
rodziców  

Powiat kolneński  

28.05.2010 r. 

1 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Łapach 
Ul. Leśnikowska 54 
tel. 085 715 25 50 

„Dzień Matki” Powiat białostocki  

2 

Urząd Miasta Bielsk 
Podlaski 
Ul. Kopernika 1 
17-100 Bielsk Podlaski 
tel. 085 730 68 51 

XXXI Dni Bielska Podlaskiego 
Termin: 28-31.05.2010 
W ramach, których odbędą się 
min.: 
-  III ogólnopolskie Biennale 
Twórczości Plastycznej Młodych 
o Złotą, Srebrną i Brązową Paletę 
– Statuetkę Burmistrza Miasta 
Bielsk Podlaski 
- Wojewódzkie Prezentacje 
Dziecięco – MłodzieŜowych 
Zespołów Pieśni i Tańca 
- Święto Kultury MłodzieŜy 
Szkolnej w formie przeglądu 
artystycznego szkół 

Powiat bielski  

3 

Eleos Prawosławny Ośrodek 
Miłosierdzia Diecezji 
Białostocko – Gdańskiej  
Ul. Św. Mikołaja 5 lok. 1 
15-420 Białystok 

Festyn Rodzinny” 
podczas którego dzieci 
przedstawią rodzicom spektakl 
„Zabawa w śpiącą 
królewnę”, odbędą się zabawy 
integracyjne z rodzicami 

Powiat białostocki 

świetlica przy ul. 
Dubois 
 



„Piknik Rodzinny” Dzieci 
zaprezentują przedstawienie, 
zorganizowane zostaną gry i 
zabawy z rodzicami, 
rodzinne grillowanie. 

Boisku przy ul 
Warszawskiej 47 

„Festyn Rodzinny” Odbędą się 
konkursy, gry i zabawy z 
rodzicami, wspólne grillowanie 

placu świetlicy przy 
ul. Św. Mikołaja 5 

  

„Piknik Rodzinny” występy 
dzieci, zabawy, wręczanie 
prezentów rodzicom, wykonanych 
przez dzieci. 
 

 

Supraśl 

29.05.2010 r. 

1 

Urząd Miejski w Wasilkowie 
ul. Białostocka 7 
16-010 Wasilków 
tel. 085 718 54 00 

-VI Bieg Rodzinny „śyjmy 
zdrowo” 
- Konkurs Kuchni Regionalnej             
pn. „Nie ma jak u Mamy” 
 
 

Powiat białostocki Plac przy Szkole 
Podstawowej im. 
Króla Zygmunta 
Augusta w 
Wasilkowie, ul. 
Polna 1/4a 

2 

Urząd Gminy 
Nurzec –Stacja 
Ul. śerczycka 33 
17-330 Nurzec Stacja 
tel. 085 657 50 63 

„Majówka z Rodziną” 
- spektakl teatralny dla dzieci 
połączony z konkursami 
- prezentacje taneczne zespołu 
tańca nowoczesnego, 
- występ zespołu tanecznego 
„Skowronki”, 
- koncert zespołu muzyczno – 
tanecznego „Muza” 
-zabawa taneczna z zespołem 
„West” 
- dodatkowe atrakcje: urządzenia 
dmuchane, stoiska z zabawkami, 
słodyczami, pamiątkami 

Powiat siemiatycki  

30.05.2010 r. 

1 

Miejski Ośrodek Animacji 
Kultury w Zabłudowie 
ul. Rynek 8 
tel. 85 718 84 43 

„Manifestyn Rodzinny w 
Halickich „Mama, tata, Ja” 
- gry, zabawy,  konkursy dla 
całych rodzin, 
-ognisko z kiełbaskami i karaoke 

Powiat białostocki  

2 

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w WiŜajnach                
ul. Rynek 1, 
16-407 WiŜajny 
tel. 087 568 84 85 

„Rodzina bogata miłością”  – 
montaŜ słowno – muzyczny 

Powiat suwalski Kościół pw. Św. 
Teresy z Avila w 
WiŜajnach 

3 

Gminny Ośrodek Kultury 
ul. Białostocka 5 
18-106 Turośń Kościelna 
tel. 085  650 52 86 

„Majówka Rodzinna” 
- zabawy, konkursy, pokazy 

Powiat kolneński Plac przy Gimnazjum 
im. Ks. Michała 
Sopoćki w Turośni 
Kościelnej 

4 

Urząd Gminy Radziłów 
Plac 500 – lecia 14 
19-213 Radziłów 
tel. 086 273 71 10 

„Dzień Dziecka” Powiat grajewski Stadion Gminny w 
Radziłowie 

5 

Urząd Gminy Milejczyce 
ul. Szkolna 5 
17-332 Milejczyce 
tel. 085 657 90 70 

Wywiadówka profilaktyczna 
- spotkanie rodziców z 
psychologiem, 
pedagogiem, policją ds. prewencji 
pt. „Zachowanie ryzykowne 
wśród młodzieŜy – czynniki 

Powiat siemiatycki Zespół Szkół 



chroniące” 
- spektakl profilaktyczny „Gdzie 
są moi rodzice” 

6. 

Urząd Gminy CzyŜew – 
Osada 
Ul. Mazowiecka 34 
18-220 CzyŜew 
tel. 086 275 50 36 

Festyn w związku z „Świętem 
Rodziny” 
- konkursy dla dzieci, młodzieŜy i 
dorosłych 
- spektakle teatralne w wykonaniu 
dzieci i młodzieŜy z Zespołu 
Szkół w Rosochatem Kościelnym 
oraz młodzieŜowej grupy 
teatralnej z tutejszego GOK – u 
- występ grup wokalnych z 
Gminnego Ośrodka Kultury w 
CzyŜewie – Osadzie, 
- pokaz tresury psa policyjnego 

Powiat 
wysokomazowiecki 

Stadion Klubu 
Sportowego 
„Orlęta”w CzyŜewie 

7 

Urząd Gminy Jasionówka 
19-122 Jasionówka 
Ul. Rynek 19 
tel. 085 716 00 23 
 

VI Dni Jasionówki „Orkiestry 
Dęte na Królewskim Szlaku” 

Powiat moniecki  

8 

Urząd Gminy Orla 
Ul. Mickiewicza 5 
17-106 Orla 
tel. 085 730 57 81` 

Piknik rodzinny pn. „Dzień 
Dziecka z Gminnym Ośrodkiem 
Kultury” 

Powiat bielski  

9 

Urząd Miejski w Stawiskach 
18-520 Stawiski 
Pl. Wolności 13/15 
Tel. 086 278 55 11 

Impreza środowiskowa jako 
kontynuacja cyklu imprez 
rodzinnych  

Powiat kolneński  

10 
Caritas Diecezji 
Drohiczyńskiej 

Diecezjalny Dzień Dziecka Powiat siemiatycki  

31.05.2010 r. 

1 

Urząd Gminy Milejczyce 
ul. Szkolna 5 
17-332 Milejczyce 
tel. 085 657 90 70 

Rodzinne imprezy z okazji Dnia 
Dziecka 
Termin: 31.05.2010 r. –
01.06.2010 r. 
- festyn rodzinny, 
- rajd rowerowy, 
-wycieczka 1 –dniowa do 
Ciechanowca, 
- zawody sportowe pn „DuŜo 
zdrowiej, duŜo mocy, baw się z 
nami bez przemocy” 

Powiat siemiatycki - Zespół Szkół, 
- GOK Milejczyce 

2 

Urząd Miejski w Wasilkowie 
ul. Białostocka 7 
16-010 Wasilków 
tel. 085 718 54 00 

- Konkurs poetycki „Majowej 
Konwalii im. Ksi ędza Ryszarda 
Kotkowicza”  
- konkurs plastyczny dla dzieci: 
„Utwory Jana Brzechwy 
inspiracją w twórczości 
plastycznej” 

Powiat białostocki Biblioteka w 
Wasilkowie 

3 

Urząd Miejski w Sokółce 
Ul. Plac Kościuszki 1 
16-100 Sokółka 
tel. 085 711 09 19 
 

„Dzień Rodziny”  – impreza 
kulturalno - rozrywkowa 

Powiat sokólski ZSO w Sokółce 

4 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
18-200 Wysokie 
Mazowieckie 

- Impreza plenerowa pt. 
„Bajkowy Świat”  w wykonaniu 
Agencji Artystycznej Scena Juno 
z Lublina z udziałem szczudlarzy 

Powiat 
wysokomazowiecki 

Miejski Ośrodek 
Kultury 



Ul Ludowa 15 
tel. 086 275 27 09 

- uroczyste otwarcie placu 
zabaw 

5 

Urząd Miejski w Krynkach 
16-120 Krynki 
ul. Garbarska 16 
 

Koncert dzieci i młodzieŜy w 
ramach obchodów Dnia Dziecka 
godz. 15.00 
podczas którego odbędzie się 
ogłoszenie wyników i rozdanie 
nagród w ramach konkursu 
plastycznego „Moja rodzina, 
mój dom”  

Powiat sokólski  

maj – czerwiec 2010 r. 
- „Dzień Rodziny”  – program 
prezentowany przez uczniów i 
nauczycieli rodzicom, 
-  „śyjmy razem”  – festyn 
integracyjny 
- „Dzień Matki i Ojca”  
- „Dzień Dziecka” – imprezy 
plenerowe oraz wycieczki 
organizowane przez 
wychowawców i rodziców, 

Szkoła Podstawowa 
Nr 2 

„Jarmark Średniowieczny” – 
impreza integrująca nauczycieli, 
rodziców i uczniów 

Publiczne 
Gimnazjum Nr 2 

- „Eucharystia źródłem miłości” – 
spotkanie rodziców i dzieci 
przystępujących do I Komunii 
Świętej 
- Wystawa pn. „Quo Vadis, 
rodzino?” 
- Turniej rodzinny sportowo – 
intelektualny 
- Fotografie rodzinne 

Szkoła Podstawowa 
Nr 4 

1 

Urząd Miasta Grajewo 
ul. StraŜacka 6a, 
19-200 Grajewo 
tel. 086 273 08 00 
086 272 32 35 

- Bieg Wilka 

Powiat grajewski 

Miasto Grajewo 

2 

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w WiŜajnach                
ul. Rynek 1, 
16-407 WiŜajny 
tel. 087 568 84 85 

Wystawa ksiąŜek o tematyce 
rodziny organizowana na 
przełomie maja – czerwca,  w 
związku z Podlaskimi Dniami 
Rodziny, pod hasłem „Rodzina 
bogata miłością” 

Powiat suwalski Biblioteka Gminna w 
WiŜajnach 

- konkurs plastyczny „Moja 
rodzina” 
- uroczysty apel „Dzień Matki” 
- konkurs polonistyczny „Moja 
rodzina, mój skarb” 
- lekcja otwarta z wychowania do 
Ŝycia w rodzinie –„ Warto ści 
rodzinne” 
- podsumowanie akcji „Święto 
chleba” 

Szkoła Podstawowa 
w Nowokorninie 

3 

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Hajnówce 
Ul. A. Zina 1 
tel. 085 682 31 95 

- zajęcia lekcyjne ph. „Rodzina 
bogata miłością” 
- spotkania z mamami z okazji 
„Dnia Matki” 
- festyn dla mieszkańców ph. 
„Rodzina bogata miłością” 

Powiat hajnowski 

Szkoła Podstawowa i 
Gimnazjum w 
Dubinach 



  - konkurs pt. „Wiem, jak zdrowo 
Ŝyć” 
- piknik rodzinny w świetlicy w 
Nowosadach 
- uroczyste obchody „Dnia Matki 
i Dnia Dziecka” 
- konkurs plastyczny „Dom bez 
alkoholu” 
- spotkanie pokoleń 
- warsztaty kulinarne 

 Gminny Ośrodek 
Kultury i Gminna 
Biblioteka Publiczna 
w Dubinach 

-Konkurs plastyczny SP w Rudzie 
-Wieczór poetycki „Kobieta 
zmienną jest” 
„Dzień Rodziców” 

Gimnazjum w 
Danówku 

-„Rodzinna Majówka” 
-Uroczystości „Dnia Dziecka” 
-Uroczystości „Dnia Matki i 
Ojca” 

SP w Białaszewie 

4 

Urząd Gminy Grajewo 
19-200 Grajewo 
Ul. Komunalna 6 
tel. 086 272 30 00 

-Uroczystości pierwszokomunijne 
i rocznicowe z udziałem rodziców 
i wychowawców 

Powiat grajewski 

Parafia Św. 
Stanisława Biskupa i 
Męczennika w 
Białaszewie 

- konsultacje i poradnictwo 
indywidualne psychologiczne dla 
rodzin zastępczych 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie 

- konsultacje i poradnictwo 
indywidualne, psychologiczne, 
pedagogiczne i prawne 

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Kolneńskie 
Stowarzyszenie 
„Rodzina” 

- konkurs plastyczny dla uczniów 
szkół kolneńskich „Rodzina 
bogata miłością” 
- konkurs recytatorski dla 
uczniów szkół kolneńskich 
„Rodzina bogata miłością” 
Wiersz własny lub o rodzinie 

5 

Urząd Gminy Kolno 
18-500 Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
tel. 086 278 25 67 

Promocja podejmowanych działań 

Powiat kolneński 

 

Lekcje otwarte dla Mam – kl. 
VI, Oddział Przedszkolny, Kl. III 
b  Gimnazjum 
Wycieczki szkolne śladami 
Patronów: 
- kl. II SP – wycieczka do 
Studzienicznej – „Śladami Ojca 
Świętego Jana Pawła II 
- kl. III Gimnazjum do Zuzeli 
„Śladami Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego” 
„Dzień Dziecka” – rodzinne 
zmagania sportowe 
Konkurs j ęzyka angielskiego dla 
kl. IV – VI – „Moje drzewo 
genealogiczne” 
Konkurs na pracę stylistyczną – 
„Tradycje rodzinne” 

6 

Urząd Gminy Przytuły 
Ul. Supska 10 
18-423 Przytuły 
tel. 086 217 70 13 

MontaŜ słowno – muzyczny w 
wykonaniu kl. VI – „Ballada o 
szczęściu” 

Powiat łomŜyński Zespół Szkół w 
Przytułach 

7 Urząd Miasta Bielsk Imprezy, akademie w szkołach i Powiat bielski  



Podlaski 
Ul. Kopernika 1 
17-100 Bielsk Podlaski 
tel. 085 730 68 51 

przedszkolach z okazji Dnia 
Matki, Dnia Ojca i Dnia 
Dziecka 

Uroczysty apel poświęcony 
rodzinie z okazji Dnia Matki i 
Ojca  

Urząd Miejski w Stawiskach 
18-520 Stawiski 
Pl. Wolności 13/15 
Tel. 086 278 55 11 Dzień Dziecka – gry i zabawy 

sportowe oraz konkursy dla 
dzieci 

Powiat kolneński Szkoła Podstawowa 
w Porytem  

czerwiec 2010 r. 

1 

Urząd Gminy Bargłów 
Kościelny 
Ul. Augustowska 47 
16-320 Bargłów Kościelny 

„Festyn Rodzinny” 
- występy artystyczno – wokalne 
dzieci i młodzieŜy 
- gry i zabawy rodzinne, 
- turniej piłki noŜnej, 
- zawody straŜackie, 
- atrakcje dla najmłodszych 

Powiat 
augustowski 

 

2 

Urząd Miejski w Stawiskach 
18-520 Stawiski 
Pl. Wolności 13/15 
Tel. 086 278 55 11 

Dni samorządności Powiat kolneński Gimnazjum im. A. 
Mickiewicza w 
Stawiskach 

3 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
ul. Rynek 39, 
19-120 Knyszyn 
tel. 85 727 99 96 

Podlaskie Dni Rodziny 
termin: czerwiec (2 dni): 
I Dzień: 
- uroczyste otwarcie święta, 
- rozgrywki sportowo – 
rekreacyjne o Puchar Burmistrza 
Knyszyna, 
II Dzień: 
- utworzenie punktu 
konsultacyjnego pracowników 
MOPS, 
- prezentacja sprzętu policyjnego i 
straŜackiego, 
- gry, zabawy, konkursy dla 
dzieci, 
- konkursy sportowe dla rodziców 
o Puchar Burmistrza Knyszyna, 
- koncert zespołu 
 

Powiat moniecki ZSO w Knyszynie – 
boisko szkolne 

4 

Gminne Centrum Kultury w 
Gródku 
ul. Chodkiewiczów 4  
16-040 Gródek 
tel. 085  718  01 36 

„II Przegl ąd Piosenki 
Dziecięcej”  odbywający się na 
początku czerwca 

Powiat białostocki  

5 

Urząd Miejski w Michałowie 
16-050 Michałowo 
Ul. Wąska 1 
tel. 085 713 17 77 

10- lecie Gimnazjum – dzień 
otwarty szkoły integrujący 
społeczność lokalną 

Powiat bielski Gimnazjum  im. Dr.L 
Nosa w Michałowie 
Ul. Sienkiewicza 21 

6 

Urząd Gminy Kolno 
18-500 Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
tel. 086 278 25 67 

- Teatrzyk „Kopciuszek” dla 
przedszkolaków 
- wycieczka 
- Familiada – teleturniej 

Powiat kolneński Świetlica 
Środowiskowa 
„Stokrotka” 

7 

Urząd Miasta Bielsk 
Podlaski 
Ul. Kopernika 1 
17-100 Bielsk Podlaski 
tel. 085 730 68 51 

Udział uczniów i nauczycieli 
Gimnazjum Nr 1 im. 
Niepodległości Polski w Bielsku 
Podlaskim w pikniku „Razem 
bezpieczniej” w ramach 

Powiat bielski  



podsumowania projektu 
„Bezpiecznie wokół nas” 

8 

Stowarzyszenie na Rzecz 
Edukacji, Rehabilitacji, 
Wsparcia Społecznego i 
samorządności „Szansa” 
18-300 Zambrów 
Ul. Wilsona 1/10 
Tel. O86 271 21 03 

V Przegląd Dorobku 
Artystycznego Dzieci i 
MłodzieŜy Niepełnosprawnej 
Miasta Gminy i Powiatu 
Zambrów w ramach Podlaskich 
Dni Rodziny pod hasłem 
„Rodzina bogata miłością” 

Powiat 
Zambrowski 

 

9 

Fundacja GAMA 
ul. Gen. N. Sulika 1 
16-200 Dąbrowa Białostocka 
tel/fax 085 7 120 285 

Bal Włóczykija dla 130 osób 
niepełnosprawnych 

Powiat sokólski 

 

01.06.2010 r. 

1 

Miejski Ośrodek Animacji 
Kultury w Zabłudowie 
ul. Rynek 8 
tel. 85 718 84 43 

„Dzień Dziecka” 
- zabawy, konkursy sportowe, 
sprawnościowe, umysłowe z 
nagrodami, 
- turnieje, rozgrywki sportowe, 
- poczęstunek przygotowany 
przez rodziców: ognisko, grill, 
ciasto, słodycze 
„Festyn Rodzinny w 
Zabłudowie” 
- występy dzieci z SP w 
Zabłudowie i Gimnazjum w 
Zabłudowie, 
- turniej strzelania z łuku, 
- pokazy i występy zespołów 
artystycznych, 
- konkurs antyalkoholowy, 
-rozgrywki sportowe, konkurencje 
rodzinne, 
- konkursy dla całych rodzin, 
- atrakcje dla dzieci np. ścianka 
wspinaczkowa, dmuchane 
zjeŜdŜalnie, zamki, 11el11i, 
samochodziki, quady 

Powiat białostocki 
- Ryboły, 
- Rafałówka, 
- Krynickie, 
 

 

2 

Gminny Ośrodek Kultury 
ul. Białostocka 5 
18-106 Turośń Kościelna 
tel.085  650 52 86 

„Dzień Dziecka” 
- warsztaty taneczne, 
- konkurs na najlepsze bajkowe 
przebranie 

Powiat kolneński Gminna Biblioteka 
Publiczna w Turośni 
Kościelnej 

3 

Urząd Gminy Milejczyce 
ul. Szkolna 5 
17-332 Milejczyce 
tel. 085 657 90 70 

Czas wolny pt. „My w zabawie” 
– biwak z udziałem rodziców 
Termin: 1-7.06.2010 r. 

Powiat siemiatycki Zespół Szkół 

4 

Ośrodek Adopcyjno – 
Opiekuńczy w Suwałkach 
Ul. Szkolna 2 
16-400 Suwałki 
tel. 087 566 25 29 

Udział w Miejskich Obchodach 
Dnia Dziecka, Punkt 
Informacyjny  dotyczący 
rodzicielstwa zastępczego. – 
zabawy dla dzieci 
- malowanie twarzy 

Powiat  suwalski Plac Konstytucji 3 
Maja 

„Kolorowy Dzień Dziecka” 
 

Juchnowiec 
Kościelny 5 

Ośrodek Kultury w Gminie 
Juchnowiec Kościelny, 
ul. Królowej Rodzin 1 „Bajkowy Dzień Dziecka” 

Powiat białostocki 

Rostołty 

6 
Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Hajnówce 
Ul. 11 listopada 24 

Impreza środowiskowa w 
ramach Podlaskich Dni Rodziny 

Powiat hajnowski  



tel. 085 682 20 11 

7 

Urząd Miejski w Mońkach 
Ul. Słowackiego 5a 
19-100 Mońki 
tel. 085 716 25 87 
 

„Dzień Dziecka” 
- gry, zabawy, konkursy 
przygotowane przez instruktorów 
MOK 

Powiat moniecki  

„Dzień Dziecka” – konkursy,        
zabawy z udziałem rodziców 

SP w Rudzie 

„Dzień Dziecka” Gimnazjum w 
Danówku 

8 

Urząd Gminy Grajewo 
19-200 Grajewo 
Ul. Komunalna 6 
tel. 086 272 30 00 

„Dzień Dziecka i Rodziny” 

Powiat grajewski 

SP w Wierzbowie 

9 

Urząd Miasta Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
18-500 Kolno 
tel. 086 278 21 33 

- „Mam talent” – klasy IV – Vi z 
udziałem rodziców 
- film familijny – klasy I – III 

Powiat kolneński  

10 

Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Szczuczynie 
19-230 Szczuczyn 
Pl. 1000 – lecia 23 
tel. 086 273 50 80 w 23 

Uroczystość „Dnia Dziecka” 
współorganizowanym ze 
społecznością z promocją działań 
integracyjnych PPOW  

Powiat grajewski Park Miejski w 
Szczuczynie 
Ul. Nowa 2 

11 

Urząd Miejski w Krynkach 
16-120 Krynki 
ul. Garbarska 16 
 

Piknik rodzinny z okazji Dnia 
Dziecka  
od godz. 12.00 
- integracyjne zabawy, gry, 
wspólne ognisko, kiełbaski 

Powiat sokólski  

03.06.2010 r. 

 

Urząd Gminy Radziłów 
Plac 500 – lecia 14 
19-213 Radziłów 
tel. 086 273 71 10 

III Edycja Pikniku Szcz ęśliwych 
Rodzin 

Powiat białostocki Szkoła Podstawowa 
w Słuczu  - boisko 

04.06.2010 r. 

1 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Łapach 
Ul. Leśnikowska 54 
tel. 085 715 25 50 

W ramach „Dni Łap”  w 
terminie: 4,5,6.06.2010 r. odbędą 
się: 
- „Dzień Dziecka” – prezentacje 
szkół i przedszkoli gminy Łapy,                 
-„Talenty 2010”, 
- „Dzień Tańca”, 
- „Łap Lato” – impreza plenerowa 
w parku przed Domem Kultury w 
Łapach 

Powiat białostocki  

2 

„Eleos” Prawosławny 
Ośrodek Miłosierdzia 
Diecezji Białostocko – 
Gdańskiej 
Ul. Św. Mikołaja 5 lok. 1 
15-420 Białystok 

„Piknik Rodzinny” organizowany 
przez 
specjalistyczną placówkę 
wsparcia dziennego Odbędą się 
zabawy integracyjne, 
pływanie rowerkami wodnymi, 
konkursy. 
 

Powiat białostocki zalewem w Dojlidach    

05.06.2010 r. 

1 

Urząd Miejski w Wasilkowie 
ul. Białostocka 7 
16-010 Wasilków 
tel. 085 718 54 00 

Otwarte Zawody Rzutowe oraz 
Zawody Wędkarstwa 
Spławikowego dla Dzieci i 
MłodzieŜy 

Powiat białostocki Okolica cypla i 
zalewu w 
Wasilkowie 

2 
Fundusz Białystok Ojcu 
Świętemu  
Ul. Mickiewicza 54A 

„Festyn Rodzinny” Powiat białostocki Lotnisko Krywlany  
w Białymstoku 



15-232 Białystok 
Partner: 
Regionalny Ośrodek Polityki 
Społecznej w Białymstoku 

06.06.2010 r. 

1 

Gminny Ośrodek Kultury 
Plac Kościuszki 15 
16-420 Raczki 
tel. 087 568 51 40 

Festyn Rodzinny „Mama, Tata i 
Ja” 
- występy artystyczne dzieci, 
młodzieŜy i dorosłych, 
- konkursy, quizy, pokazy 

Powiat suwalski  

2 

Biblioteka Publiczna Gminy 
Zawady 
ul. Plac Wolności 12, 16-075 
Zawady 
tel. 085 714 00 28 wew. 45 
lub 34, 
kom. 0663 502 009 

Festyn rodzinny z okazji „Dnia 
Dziecka” 
- występy zespołów dziecięcych z 
Polski i Litwy ( na imprezie 
gościć będzie młodzieŜ z 
Solecznik) 
- konkursy wiedzy o Polsce i 
Litwie, 
- konkursy sprawnościowe i 
plastyczne dla dzieci i młodzieŜy, 
- gry i zabawy dla dzieci, 
- plac zabaw dla najmłodszych 
uczestników imprezy, 
- pokazy filmów polskich i 
litewskich 

Powiat białostocki - Zespół Szkół z 
Zawadach – plac 
- park w Zawadach 

3 

Urząd Gminy Puńsk 
Ul. Mickiewicza 23 
16-515 Puńsk 
tel. 087 516 10 48 

Koncert z okazji „Dnia Ojca” 
„VIII Konkurs Piosenki 
Dziecięcej „Dainorelis” 
- występ Dziecięcego Studia 
Artystycznego „Puniukai” 

Powiat sejneński Dom Kultury 
Litewskiej w Puńsku 

4 

Urząd Gminy Kolno 
18-500 Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
tel. 086 278 25 67 

V Wojewódzkie Biegi Pokoju im. 
Sługi BoŜego Jana Pawła II 

Powiat kolneński Bieg odbywa się w 
KoŜle 

5 

Stowarzyszenie na Rzecz 
Pomocy Rodzinie i Dzieciom 
„Szansa” 
15-950 Białystok 
Ul. Orla 2 

Festyn Rodzinny  
- realizacja programu „Asystent 
Rodzinny” 

Powiat białostocki przy Świetlicy 
Socjoterapeutycznej i 
Klubie Malucha na 
ul. Barszczańskiej 

08.06.2010 r. 

5 

Urząd Miasta Bielsk 
Podlaski 
Ul. Kopernika 1 
17-100 Bielsk Podlaski 
tel. 085 730 68 51 

Happening antyuzaleŜnieniowy 
„śyjmy Zdrowo bez nałogów” – 
promowanie zdrowego Ŝycia i 
integracja ze środowiskiem 
lokalnym 

Powiat bielski  

12.06.2010 r. 

 

Ośrodek Adopcyjno – 
Opiekuńczy w Suwałkach 
Ul. Szkolna 2 
16-400 Suwałki 
tel. 087 566 25 29 

„Piknik rodzinny” 
- zabawy ruchowe o konkursy dla 
dzieci oraz opiekunów rodzin 
zastępczych 

Powiat suwalski Ogrodu działkowe 
im. Marii 
Konopnickiej 

13.06.2009 r. 



1 

Gminny Ośrodek Kultury w 
Małym Płocku 
Ul. Ks.T. Ciborowskiego 38 
18-516 Mały Płock 
tel. 86-2791375 

„Rodzina bogata miłością”  w 
ramach „IV Dni Małego Płocka” 
– impreza plenerowa 

Powiat kolneński  

2 

Urząd Gminy Kolno 
18-500 Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
tel. 086 278 25 67 

„Dni Rodziny” Powiat siemiatycki Zabiele 

3. 

Komitet Organizacyjny 
Pikniku Rodzinnego 
Hajnówka 2010. 
Partner: 
Regionalny Ośrodek Polityki 
Społecznej w Białymstoku   
 

Piknik Rodzinny w Hajnówce 
od godz. 14 -22.00 podczas 
którego przewidziano gry i 
zabawy dla dzieci i młodzieŜy, 
loteria fantowa, badanie ciśnienia, 
pobieranie krwi, skoki na bandzie, 
wesołe miasteczko, 
przedstawienie teatralne, występy 
zespołów Hajnowskiego Domu 
Kultury, koncert Beatles- cover 
zespół „Postman” występ 
człowieka gumy 

Powiat hajnowski Amfiteatr w parku 
miejskim w 
Hajnówce 

16.06.2010 r. 

1 

Urząd Miejski w Sokółce 
Ul. Plac Kościuszki 1 
16-100 Sokółka 
tel. 085 711 09 19 

V Sokólski Bieg Pokoleń ph. 
„Pokolenie Jana Pawła II w 
hołdzie PapieŜowi” 

Powiat sokólski Teren miasta 

17.06.2010 r. 

1  

Urząd Gminy Kolno 
18-500 Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
tel. 086 278 25 67 

Konferencja „Rodzina bogata 
miłością” 
- rodziny zastępcze 
- portret dziecka krzywdzonego 
- podsumowanie konkursu 
plastycznego  
- praca metodą Lokalnych 
Zespołów Interdyscyplinarnych  

Powiat kolneński  

19.06.2010  

1 

Miejski Ośrodek Animacji 
Kultury w Zabłudowie 
ul. Rynek 8 
tel. 85 718 84 43 

„Rajd rowerowy”                         
Termin: 19-20.06.2010 r. 
- skierowany do młodzieŜy 
gimnazjalnej, 
- wyjazd i poznanie okolic 
Zabłudowa i sąsiadujących gmin, 
- wspólny obiad i kolacja, 
- ognisko z pieczeniem kiełbasek, 
- nocleg w namiotach, 
-wspólne przygotowywanie 
śniadania, 
- zwiedzanie zabytków, 
poznawanie przyrody, 
- powrót do Zabłudowa 

Powiat białostocki  

2 

Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Szczuczynie 
19-230 Szczuczyn 
Pl. 1000 – lecia 23 
tel. 086 273 50 80 w 23 

PALINOCKA – podtrzymywanie 
i wskrzeszanie obrzędów i 
tradycji ludowych w gminie 

Powiat grajewski  



20.06.2010 r. 

 

Urząd Gminy Brańsk 
Ul. Rynek 8 
17-120 Brańsk 
tel. 085 737 59 40 

Festyn Rodzinny. Powiat bielski  

23.06.2010 r. 

1 

Urząd Gminy Wąsosz 
Ul. Plac Rzędziana 8 
19-222 Wąsocz 
tel. 086 273 10 01 

„Noc Świętojańska” 
- występy dziecięcych i 
młodzieŜowych zespołów 
muzycznych, 
- wicie wianków i puszczanie ich 
do wody, 
- palenie ogniska i pieczenie 
kiełbasek oraz wspólne śpiewanie, 
- wspólna zabawa taneczna 
(ludowa) 

Powiat grajewski 

 

2 

Ośrodek Kultury w Gminie 
Juchnowiec Kościelny 
Ul. Królowej Rodzin 1 
tel. 085 719 60 56 

„Na spotkanie lata” Powiat białostocki Koplany 

3 

Urząd Gminy Kolno 
18-500 Kolno 
Ul. Wojska Polskiego 20 
tel. 086 278 25 67 

Piknik Rodzinny: 
- Prawa Dziecka – widziane 
oczyma dzieci 
- podsumowanie konkursu 
recytatorskiego, wręczenie 
nagród, 
- gry i zabawy dla dzieci i 
dorosłych, 
- występy zespołów muzycznych 
- konkurs „Tata i Ja” 
- bieg ulicami miasta 
- stoisko promocji zdrowia, 
poradnictwa i inne, 
- grill 

Powiat kolneński  

26.06.2010  

1 

Urząd Gminy Wizna 
18-430 Wizna 
Ul. Plac Kapitana Raginisa 
35 
tel. 086 219 60 18 

Impreza plenerowa 
Termin: 26-27.06.2010 r. 

Powiat łomŜyński  

2 

Urząd Miejski 
16-080 Tykocin 
Ul. Złota 2 
tel. 085 718 16 27 

Dni Tykocina 
Termin: 26-27.06.2010 r.  

Powiat białostocki  

27.06.2010 r. 

1 

Urząd Miejski w Sokółce 
Ul. Plac Kościuszki 1 
16-100 Sokółka 
tel. 085 711 09 19 

Festyn Rodzinny „Powitanie 
lata” 

Powiat sokólski Wiejski Klub 
Kultury w Starej 
Kamionce 

2 

Urząd Gminy Wyszki 
Ul. Piórkowska 2 
17-132 Wyszki 
tel. 085 730 58 90 

Piknik Rodzinny „ śegnaj 
Szkoło” 

Powiat bielski Strabla 

 

 


